«Чарующий» Восток

Данная статья написана на тему Индии и йогов. А точнее, на тему индуистской традиции и развития возможностей человека, о влиянии индусской культуры в нынешнее время на европейского обывателя. Статья представляет собой рефлексивный монолог, который должен призвать нас, европейцев, задуматься над проблемой роста восточного влияния. 

Часто пишут о том, что европейцу не дано «постичь» многие индусские «мудрости», что европейская культура бездуховна, а индусская - это нечто чарующее и завораживающее. Люди роются в Ведах в надежде отыскать некую  сокровенную изюминку, которая, словно панацея, сможет решить все их злободневные проблемы. Некоторые украшают свои офисы индусскими и китайскими символиками, читают мантры, пытаются почувствовать чакры, почистить карму, открыть третий глаз. С огромным любопытством и великим трепетом подходят к такому таинственному и загадочному понятию как «эзотерика». Какое-то время я и сам этим увлекался. Европейцу йог представляется как некий всеведущий богочеловек с кучей различных сверхвозможностей. Но давайте включим здравый смысл и объективно оценим ситуацию. Включить его можно по-разному: обратиться к истории, посмотреть статистику уровня жизни в Индии и т.п. Я постараюсь излагать свои мысли не просто «от фонаря», а максимально аргументировано. 
Первое, что приходит на ум при слове «йог» - это куча разных сверхвозможностей, посему именно с них и начнем. Много пишут о сверхспособностях йогов, особенно об умственных. Если исходить из обыкновенной логики, то можно утверждать, что умные люди вносят свой вклад в развитие науки (открывают там разные законы, делают изобретения и т.п.). Следовательно, йоги, как люди с «феноменальной» памятью и якобы просто с «огромнейшими» творческими способностями, должны были что-то придумать. Но нет ни единого йога, который получил бы Нобелевскую премию. НИ ОДНОГО. Они все знают? Разумеется, нет. Я навел справки и выяснил, что из всех индусов всего 3 человека получили Нобелевскую премию:
1) Раман Чандрасекхара Венката за открытие комбинационного рассеивания света в 1930 г.. Посещал Европу, был, кстати, членом Лондонского королевского общества. Разумеется, йоговским мракобесием не занимался, поэтому и сделал открытие.
2) Тагор Рабиндранат. Известный индийский писатель и общественный деятель. Получил премию в области литературы в 1913 г. Известен он своими антитрадиционными взглядами. Много писал критики в адрес кастовой системы, считая, что это очень сильно сковывает нацию. Как видим, Тагор был одним из немногих рациональномыслящих индусов, который увидел основную проблему отставания Индии по всем параметрам – индуизм и его последствия (философские школы, включая йогу, кастовая система и т.д.).

3) Мать Тереза (в миру Агнес Гонджа Бояджиу). Получила Нобелевскую премию мира в 1979 году. Настоятельница католического ордена Милосердия. Причислена к лику блаженных. Для своей страны она сделала очень многое. 
Практически все Нобелевские премии получают выходцы из христианского мира (есть доля и иудейского мира). Например, немцы получили около 70 премий, французы – 45.  И никакой дискриминации индусов нет. Сделал значимое открытие – получил премию. А если ничего не открыл, то ничего и не получил. Следовательно, йоги не способны ничего придумать. А если говорить уж совсем бульварным языком, то просто «не хватает мозгов». Все эти сказки про всезнающих йогов с могучими сверхвозможностями – полнейшая чушь. Нужно смотреть на факты. А факты говорят о том, что йоги далеко не такие умные как в сказках. Так для чего заниматься йогой и следовать йоговским законам? Для просветления? Бред! Скорее, можно отупеть, занимаясь йогой, да еще и повредить свою психику, превратиться в конформиста (вспоминается это поганое восточное влияние псевдоинуистских сект, да и традиционные ничем не лучше). Энштейн йогой не занимался, а Пикассо всю жизнь питался дешевыми каталонскими сосисками, полными холестерина и прочей мути. Разве что можно заниматься йогой для растягивания мышц. Да и то,  у меня есть сведения, что многие асаны выполнять нельзя – можно стать к старости лет калекой из-за нарушений в суставах. Так что гораздо лучше просто играть в футбол, заниматься физическими упражнениями, боевыми искусствами (но лучше не китайскими – я об этом напишу ниже).

Многие с трепетом констатируют, что йоги ходят по углям, лежат на стекле и т.п. Ну и что? Да, у человеческого организма и не такие возможности, и йога здесь не при чем. Все это научно обосновывается. Кстати, всегда необходимо опираться на науку, а не на восточное мракобесие. Вопрос по углям: а зачем человеку развивать в себе способность ходить по углям? Неужели в этом смысл жизни? Можно, например, развивать в себе способность лазать, как обезьяна, по деревьям, питаться отходами и т.п. Только зачем это Homo sapiens’у? То, что это не способствует умственному развитию - очевидно. 
Теперь о «бездуховности» европейцев. Европейская цивилизация – это древнейшая цивилизация, которая берет свое начало еще от Древней Греции, потом – Древнего Рима. Европейская цивилизация шла через различные эпохи  (Средние века, Возрождение, Новое время, Просвещение и т.д.), полные идей и концепций, которые, иногда, приводили к различным конфликтам и войнам. Европейская цивилизация дала миру гораздо больше, чем какая-либо другая. Такие имена (возьмем хотя бы музыку) как Бах, Моцарт, Гайдн, Вивальди, Бетховен, Паганини, Шопен, Шуберт, Шуман, Вагнер и огромное количество других – все «продукты» именно европейской цивилизации. А сколько философов, ученых подарила миру Европа?! Она превосходит во всем: в архитектуре, философии, музыке, изобразительном искусстве и т.д. Европейская цивилизация, безусловно, духовно является самой богатой. А Индия без помощи европейцев застряла бы в каком-нибудь ведическом периоде. Люди, которые позволяют себе такие высказывания о «бездуховности» (я неоднократно их встречал в разного рода литературе), видимо, думают, что европейская цивилизация представляет собой хот-дог и американский Макдональдс. Ничего подобного. 
Теперь зададим себе некоторые вопросы, связанные с историей у нынешним уровнем жизни в Индии:

1) Почему мудрых индусов англичане превратили в рабов в 19 веке (в прямом смысле) и считали за животных? Почему мудрых йогов-телепатов (я утрирую, конечно) вешали на каждом углу? 

2) Почему Индия такая нищая страна? Почему в Индии столько эпидемий, болезней? Почему страна докатилась до того, что за стерилизацию там дарят велосипед за 20 баксов?  Некоторые говорят мне, что там сейчас бурный рост, и что идет быстрый рост экономики. Да, это так. Но кто заложил базу для этого роста? Кто вкладывал туда деньги, кто строил там железные дороги? Англичане! Парадокс, но при всех зверствах, которые сделали англичане, именно благодаря им Индия получила базу для промышленного роста. Не было бы англичан, не было бы развития. Индусы навсегда погрязли бы в своем индуистском мракобесии, окончательно и навсегда превратившись в грязную рабочую массу, которую эксплуатировала бы каждая страна. 
Знаете, изучение истории избавляет от различного рода стереотипов и позволяет более-менее объективно посмотреть на конечный результат, к которому пришли страны. А потом сделать выводы.

А теперь взглянем на статистику. Берем самый авторитетный источник – Доклад ООН о развитии человека за 2005 год (его можно скачать с сайта ООН). Открываем страницу с индексом развития человеческого потенциала (ИРЧП). Этот индекс высчитывается по таким составляющим как продолжительность жизни, уровень доходов на душу населения (ВВП по ПСС) и т.п. Индия, согласно статистике, занимает 127-е место. К слову, Беларусь – 67, Россия – 62. Кстати, Беларусь в 2003 году занимала 53 место, тем самым, замыкая список стран с высоким уровнем человеческого потенциала. А теперь посмотрим на индусские достижения в ИРЧП:
1) Ожидаемая продолжительность жизни – 63,3 года. И это великие индийские долгожители? Некоторые пишут, что йоги живут очень долго. Думаю, не многим больше, чем остальные индусы. И то не из-за там каких-то сверхспособностей, а просто из-за более здорового рациона питания.
2) Уровень грамотности среди взрослого населения (более 15 лет) – 61%. Да и этих грамотность не идет ни в какое сравнение с грамотностью европейца. Читать умеешь – уже грамотный. Таких вот там «грамотных» среди взрослых 61 процент. А если взять все население, то уровень грамотных, скорее всего, и еще упадет.
3) ВВП на душу населения по паритету покупательской способности – 2892 доллара. На самом деле там гораздо ниже. Приведу пример с РБ. В 2003 году здесь на душу населения было 1226 долларов, а по паритету покупательской способности – 7620 (то есть за белорусские 1226 долларов можно купить столько же, сколько в США за 7620).
Так что же здесь «чарующего»? Это нам, европейцам, стремиться к «богоподобным» индусам, постигать их житейские мудрости?
Сам-то я человек религиозный. Поэтому к религии отношусь очень осторожно. Одно время, я уже про это писал, я увлекался восточными вероучениями. Изучал догматы, культуру. Но потом все стало ясно: большинство восточных практик представляет собой чистейшую бесовщину. В этот вопрос необходимо отдельно углубляться, так как религиозная безопасность – вещь чрезвычайно серьезная. Многие восточные мантры по своей силе равны славянским заклинаниям, которые очень негативно воспринимаются церквями, так как призывают бесов.  С этим делом необходимо быть очень осторожным. К заключению, что истина в христианстве, можно прийти, взглянув на число христиан. Думаю, Бог не позволил бы истинной конфессии находиться в меньшинстве. Христиан насчитывается более 2 миллиардов (это число с каждым днем растет). Второе место у ислама – около 1 миллиарда. Именно христианство дает человеку истинную свободу. Это очень интересная тема для размышления. Особенно, если учитывать заслуги и достижения христианской цивилизации. Все об этом забывают, но каждый человек должен читать Библию ежедневно. Не только для молитвы, но также и для размышления. Чтобы в этом убедится необходимо просто начать ее читать. А что касается остальных религиозных течений, то в Откровении Иоанна Богослова сказано о тех, кто уклоняется от христианского пути и не войдет в Царство Небесное: «А вне – псы и чародеи, и любодеи и убийцы, и идолослужители и всякий любящий и делающий неправду» (Откровение, 22/15). Стоит задуматься: а заниматься ли вообще всякой бесовщиной? Кстати, насчет памяти и развития возможностей. В Библии есть одно очень мудрое высказывание: «Начало премудрости – страх Господень».
Многим нравятся восточные байки про реинкарнацию. Лично меня очень сильно смущает догмат о перерождении. Опровержение его, кстати, очень убедительное, встретил я в работе св. Иустина Философа – богослова раннего христианства (течение апологетов), почитаемого и католиками, и православными. Смысл следующий: если человека наказывают (а перерождение есть наказание, так как ты не достиг определенной святости для выхода из Самсары (Сансары) в буддизме или для соединения твоего атмана (отражения души) с Брахманом в индуизме), то наказание должно запомниться навсегда, чтобы ты не повторил этой ошибки еще раз. Кто помнит, за что его наказали? Кто помнит свою прошедшую жизнь? Конечно, есть пару людей на земле, которые, якобы, помнят свою прошедшую жизнь, но это можно объяснить помутненным состоянием сознания. Наказание должны помнить все. А если его никто не помнит, значит, оно бессмысленно. А если оно бессмысленно, то зачем оно вообще тогда нужно? Значит, его нет, так как Высший Разум не допустил бы такого недоразумения. Смущает еще один вопрос: теория перерождения была выдумана давным-давно. С тех пор население земли выросло в сотни тысяч раз. Откуда берутся новые души (атманы)?

Были упомянуты восточные единоборства. Сейчас европейское общество переживает бум всего восточного, в том числе и единоборств. Так как первой ассоциацией с восточными единоборствами является  Китай, то сразу же возникают вопросы для размышления: 
1) Захват огромной части Китая монголами. Монголы без труда разбивали китайские отряды, брали города, превращали китайцев в рабов. Где было достойное сопротивление с применением секретных знаний? Китай был захвачен.

2) Опиумные войны Китая с Англией (вторая война еще и с Францией) 1840-42 и 1856-60. Результат: Китай превратился в полуколонию. Огромная страна потерпела поражение от одной европейской державы, которая (Англия) столетие назад в военном плане ничего из себя не представляла.
3) Восстание ихэтуаней (боксерское восстание) в 1900 - 1901 гг. Китайцы решили, что могут изгнать поганых английских и других европейских империалистов с помощью кунг-фу. Решили, что смогут противостоять пушечным ядрам и винтовкам. И что? Горы трупов, жестокие казни восставших. Один выстрел из ядра уносил жизни десятка китайских бунтарей. Вспоминается письмо одного англичанина своей мамочке, в котором он пишет, что все у него хорошо, и что он каждый день убивает по несколько десятков китайцев. Я, конечно, с этической точки зрения на стороне китайцев. Но тут я о другом.

4) Захват Манжурии и оккупация части Китая японскими милитаристами. Точно такая же картина: китайские трупы, массовые казни т. п.

5) Теперь вопрос невоенного плана.  Вопрос о культурной революции при товарище Мао. Как могли умные китайцы (хунвейбины с дзаофанями, поддерживаемые народом) громить свое культурное достояние? А истреблять воробьев и т.п.? Приколов в тот период было предостаточно.

Так почему же при всех фактах в пользу европейцев в Европе сейчас такое помешательство? Все очень просто: эти факты большинство не знают, а кто знает, то не задумывается. А задуматься надобно. Многое, очень многое может проясниться. В заключении, хочу отметить, что я прекрасно отношусь и уважаю все культуры, уважаю людей, которые живут в этих странах. Восточные цивилизации очень древние и также внесли свою весомую лепту в мировое развитие (китайские даосы изобрели компас, порох, индусы – «арабские» цифры и т.п.). При написании статьи я преднамеренно занял евроцентристскую позицию, дабы контраст был виден ярче. Тем не менее, я старался сохранить объективность и показать, что  европейцам не стоит принимать за истину абсолютно все восточное, но нужно и уметь находить рациональные зерна в любой культуре.
Константин Андриевский
701@amik.ru 
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